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Définitions

« Le développement durable est une forme de développement
économique ayant pour objectif principal de concilier le progrès
économique et social avec la préservation de l'environneme nt , ce
dernier étant considéré comme un patrimoine devant être transmis aux
générations futures »

Commission Mondiale pour le Développement et l’Envi ronnement, ONU, 1987 

2016, Global Footprint Network, UK



Stop aux idée pré conçues

Avenir

Stop 

lynchage

Allez la 

France !



Guide du développement durable au bloc opératoire 
SFAR / CD2S



La loi et la politique
Au niveau nationnal

Loi Grenelle 1 et 2 - 2009

Etablissements de Santé

Responsabilité Sociétale 
d’Entreprise

Objectifs à l’horizon 2020 : 
Valorisation des Biodéchets

- 40% de consommation énergétique  

Réglementation sur la transition énergétique 
(RT2012) 

Plan national santé environnement 
(PNSE) 2015 - 2019

Stratégie nationale de transition énergétique vers 
un développement durable (SNTEDD) 2014-2020 



La loi et la politique
Au niveau internationnal

Protocole Kyoto 1997 COP21 2015

Diminuer de 75% d’émissions de GES en 2050
- 20% en 2020
- 40% en 2030

« Stabiliser » le réchauffement climatique au 
dessous de 2 °C à l’horizon 2100 



Agir
En 10 points

AGIR 
DECHETS :

1) Diminuer l’usage unique

2) Diminuer « l’overage »

3) Mettre en place des filières de recyclage

4) Mieux trier DAOM/DASRI

GAZ :

5) Baisser les DGF et/ou utiliser l’AINOC

6)   Choix judicieux des halogénés

7)   Diminuer l’utilisation du N20

ACHATS

8) Acheter des produits éco-conçus et en « customs packs »

ECO-CONCEPTION

9) Mettre en place une team développement durable

10) Faire son bilan carbone.



Déchets
En 10 points

MESURE N°1 : Diminuer l’usage unique

=
=

700 000 tonnes de déchets / an, soit 3,5% de la production nationale

Pour chaque lit d’hospitalisation, le ratio de déchets x3 que celui par habitant

Bloc opératoire = 20 à 30% du total  : 1 intervention = 1 semaine de déchets pour de 4 personne pendant 1 semaine

80% des déchets sont produits avant que le patient entre au bloc opératoire  

lames chirurgicales ré utilisables

Economie est de 26 797 euros par an (en incluant le coût de 

retraitement)

Une baisse de 63% des émissions de C02

Une baisse de 59% de la pollution de l’eau.

✔

✔

✔



MESURE N°2 : Diminuer « l’overage »

Déchets
En 10 points

Mémoire IADE Maguy Delpech 2018

9

Persistance, Bio-accumulation, Toxicité (PBT) 

8 2 - 3 3



MESURE N°3 : Mettre en place filière de recyclage 

MESURE N°4 : Mieux trier DAOM / DASRI

Déchets
Recyclage et Tri DAOM/DASRI

20 / 80 % 80 / 20 % 

650 à 1200 euros la tonne60 à 200 euros la tonne



1° Soit présentent un risque infectieux, du fait qu'ils contiennent des micro-organismes 

viables ou leurs toxines, dont on sait ou dont on a de bonnes raisons de croire qu'en 

raison de leur nature, de leur quantité ou de leur métabolisme, ils causent la maladie 

chez l'homme ou chez d'autres organismes vivants ;

2° Soit, même en l'absence de risque infectieux, relèvent de l'une des catégories 

suivantes :

a) Matériels et matériaux piquants ou coupants destinés à l'abandon, qu'ils aient 

été ou non en contact avec un produit biologique ;

b) Produits sanguins à usage thérapeutique incomplètement utilisés ou arrivés à 

péremption ;

c) Déchets anatomiques humains, correspondant à des fragments humains non 

aisément identifiables.

DASRI Article R1335-1

Code Santé publique

Déchets
Recyclage et Tri DAOM/DASRI



Déchets
Recyclage et Tri DAOM/DASRI

Le « guide technique des déchets d’activités de soins à risques » édité par le 

Ministère de la Santé et sorti en 2009  a précisé les contours des déchets à éliminer 

par la filière des déchets à risques infectieux en raison de leur origine mais a précisé 

que « certains déchets d’activités de soins nécessitent une évaluation au cas par cas 

pour décider de la filière par laquelle ils seront éliminés : soit la filière DASRI ; soit la 

filière des DAOM ». 



Déchets
Recyclage et Tri DAOM/DASRI



Déchets
Recyclage et Tri DAOM/DASRI

+

Lame laryngoscopes = acier = 700 euros / t Fils bistouri électrique  = cuivre = 1200 euros / t

http://sustainability.stryker.com



Déchets

Réduire

Réutiliser

Recycler

Rechercher

Les 4 « R »  



Gaz
Comment réduire notre impact écologique ?

MESURE N°5 : Baisser les DGF et/ou utiliser l’AINOC

MESURE N°6 : Choix judicieux des halogénés

MESURE N°7 : Diminuer l’utilisation du N20



Comment réduire notre impact écologique :
Utilisez l’Anesthésie Inhalée à Objectif de Concentration (AINOC) 

1865 AG 

avec DGF manuel

1810 AG

Avec AINOC

AINOC 

= 44 % émission de GES en 

moins

(- 27% des coûts) 

Tay et al. Anaesth Intensive Care, 2013

VS



Comment réduire notre impact écologique :
Utilisez l’Anesthésie Inhalée à Objectif de Concentration (AINOC) 

Dieu et al., Ann Fr Anesth Réanimation, 2013
Singaravelu et al., Br J Anaesth, 2013

Economie horaire en gaz divisé par 2 = 

- 47 000 euros/an

Struys et al., Br J Anaesth, 2005
Lortat-Jacob et al., Anaesthesia, 2009

Economie horaire en sevoflurane divisé 

par 2, desflurane divisé par 3

AINOC 



1 kg de GES dépend =   de sa ½ vie atmosphérique et de ses propriétés radiatives

Halogénés = gaz à effet de serre
Potentiel de Réchauffement Global

½ vie atmosphérique 

N20 = 114 ans

Desflurane = 14 
ans 

Sevoflurane = 1,1 
ans 

PRG à 100 ans Desflurane 

=

2540
PRG à 100 ans N20 

=

298

PRG à 100 ans 
Sevoflurane 

=

130

1kg GES

1 kg C02

Potentiel de 

Réchauffement Global = 

PRG 

…à 100ans



3,1 +/_ 0,6 
millions de  

tonnes eqC02

?

Mesure 
concentrations 
volumiques Gaz 

d’anesthésie

Vollmer et al. Geophys Res Let 2015

Comment réduire notre impact écologique :
Le coût carbone de l’Anesthésie Réanimation mondial



Comment réduire notre impact écologique :
Le coût carbone de l’Anesthésie Réanimation

Coût Carbone Total 

Des/Sevo à 1MAC pendant 1 heure

60% 02 / 40% N20

DGF 1L/min Desflurane

DGF 2/L min Sevoflurane 

Sherman et al., Anesth Analg, 2012



Comment réduire notre impact écologique :
Le coût carbone de l’Anesthésie Réanimation



SEVOFLURANE 

Flacons 

(250mL) 

Volume 

(L) 

Masse 

(kg) 

EqCO2 

(kg) 

Eq. Km 

parcourus*

Coût                     

(en euros) 

CFXM 356 89 135 17 586 125 617 28 214

Orthopédi

e 

Urovascula

ire

Neurochir

urgie

555 139 211 27 417 195 836 44 004

Digestif & 

Thoracique
293 73 111 14 474 103 387 23 291

Ambulatoi

re
16 4 6 790 5 646 1 270

Gynécologi

e & 

Obstétriqu

e

91 23 35 4 495 32 110 7 212

Bloc des 

Urgences
208 52 79 10 275 73 394 16 489

Bloc 

Pédiatriqu

e

326 82 124 16 104 115 031 25 830

Bloc des 

Brulés
80 20 30 3 952 28 229 6 360

Imagerie 62 16 24 3 063 21 877 4 907

Total 1 987 497 755 98 158 701 127 157 578

DESFLURANE

Flacons 

(250mL)

Volum

e (L)

Masse 

(kg)

EqCO2 

(kg)

Km 

parcourus*

Coût                  

(en euros)

CFXM 24 6 8 21 360 152 574 1 932

Orthopédi

e 

Urovascula

ire 

Neurochir

urgie

65 16 23 57 851 413 222 5 253

Digestif & 

Thoraciqu

e

23 6 8 20 470 146 217 1 845

Ambulatoi

re
23 6 8 20 470 146 217 1 865

Gynécolog

ie & 

Obstétriqu

e

53 13 19 47 171 336 935 4 283

Bloc des 

Urgences
7 2 2 6 230 44 501 569

Total 195 47 68 173 553 1 239 665 15 746



Comment réduire notre impact écologique :
Exemple du CHU de Bordeaux

EPP n°455 : Réduction de l’impact écologique des gaz d’anesthésie des blocs 

opératoires du CHU de Bordeaux

DGF : 2,3 à 1,2 L/min

AINOC : 31 à 42 % 

- 23% -36%

1er quad. 2017 vs

1er quad 2018

= 78 181 EqKgC02

(- 370 000 km)

✔



Achats

MESURE N°8 : Acheter des produits éco-conçus et en « customs packs »

Usine Mylan, 

Grèce

Usine 

Aguettant,
France

Usine BD, 

Espagnne

Usine 

Fressenius, 

France

Usine Vygon, 

Ecouen , 

France

Usine 

Rusch, 

Ireland

Usine 

Carefusion, 

Finlande

Usine 
Intersurgical, 

Angleterre

CHU Pellegrin 

(Bordeaux) CH Libourne

689 km

617km

3 240 km

1 090 km

556 km

2 715 km

662 km

1 732 km

47 km

Mémoire IADE Maguy Delpech 2018

HAS

critère 6f de la certification v2010HAS

« Achats éco responsables et approvisionnements » 

- Moins 80% déchets

- Moins 1 heure / jour

- Pas de surcout

- Moins 96% déchets

- Moins 10 min / jour

- Pas de surcout



Achats

MESURE N°9 : Mettre en place une team développement durable = « team bulding »

MESURE N°10 : Faire son bilan carbone



Pourquoi ? 

. IMAGE 

. Baisse tonnage DAOM = baisse des 

coûts

. Financer des actions 

d’améliorations du confort patients 

. Démarche DD / RSE

. Financer des ACTIONS 

D’AMELIORAITON du 

confort patients 

- Moins de pollution

. Image

- Renforcement positif

. FEDERATEUR +++ 

. Moins de pollution

. QVT

. RECYCLAGE +++ 

. Moins de pollution



Take home message : les 5 « R »

Les 5 principes fondamentaux pour une conception écologique de l’offre 

de soin au bloc opératoire :

Réduire

Réutiliser

Recycler

Rechercher

Repenser



Je vous remercie


