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« Le developpement durable

est une forme de développement
ayant pour objectif principal de concilier le progres
économique et social avec la préservation de l'environneme nt, ce
dernier étant considéré comme un patrimoine devant étre transmis aux
générations futures »

Commission Mondiale pour le Développement et I'Envi ronnement, ONU, 1987

® Business as usual
Earth Overshoot Day:
June 28, 2030

® Carbon emissions reduced 30%
Earth Overshoot Day:
September 16, 2030

Ecological Footprint

How many Earths do we need How many countries are required
if the world's population lived like... to meet the demand of its citizens...
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Avenir

Stop i e

I n c h a e Pourcentage d'émission de GES mondial Pourcentage du PIB mondial
France: 1,2 % France:4,2 %
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Loi Grenelle 1 et 2 - 2009

Réglementation sur la transition énergétique
(RT2012)

Plan national santé environnement
(PNSE) 2015 - 2019

Stratégie nationale de transition énergétique vers
un développement durable (SNTEDD) 2014-2020

Etablissements de Santée - 40% de consommation énergétique

Responsabilité Sociétale
d’Entreprise

Valorisation des Biodéchets

Objectifs a I’horizon 2020 :
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REPUBLIQUE FRANCAIS! LE SERVICE PUBLIC DE LA DIFFUSION DU DROIT




COP21- CMP11

PARIS 2015

UN CLIMATE CHANGE CONFERENCE

Protocole Kyoto 1997 COP21 2015

Diminuer de 75% d’émissions de GES en 2050
- 20% en 2020
- 40% en 2030

« Stabiliser » le réchauffement climatique au
dessous de 2 °C a I'horizon 2100




AGIR

DECHETS :

1) Diminuer l'usage unique

2) Diminuer « 'overage »

3) Mettre en place des filieres de recyclage
4) Mieux trier DAOM/DASRI

GAZ:

5) Baisser les DGF et/ou utiliser 'AINOC
6) Choix judicieux des halogénés

7) Diminuer l'utilisation du N20

ACHATS
8) Acheter des produits éco-congus et en « customs packs »

ECO-CONCEPTION
9) Mettre en place une team développement durable
10) Faire son bilan carbone.




MESURE N°1 : Diminuer l'usage unique

700 000 tonnes de déchets / an, soit 3,5% de la production nationale

Pour chaque lit d’hospitalisation, le ratio de déchets x3 que celui par habitant
Bloc opératoire = 20 a 30% du total : 1 intervention = 1 semaine de déchets pour de 4 personne pendant 1 semaine

80% des déchets sont produits avant que le patient entre au bloc opératoire

lames chirurgicales ré utilisables

t/ Economie est de 26 797 euros par an (en incluant le colt de

CH RU retraitement)

RN A e ¢/ Une baisse de 63% des émissions de co,

t/ Une baisse de 59% de la pollution de I'eau.



MESURE N°2 : Diminuer « I'overage »
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tl Poid total des dispositifs sortis utilisés(en%) B Poid total des dispositifs sortis non utilisé(en%) |

Figure N°5: Comparatif des dispositifs sortis utilisés versus non utilisés
(échantillonnage de 15 interventions au mois de février 2018 surla C.H. de
Liboumne).

Mémoire IADE Maguy Delpech 2018

Persistance, Bio-accumulation, Toxicité (PBT)

‘ Fentanyl

Citrat . US




MESURE N°3 : Mettre en place filiere de recyclage

MESURE N°4 : Mieux trier DAOM / DASRI
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20 / 80 %

60 a 200 euros la tonne 650 a 1200 euros la tonne



Déchets
Recyclage et Tri DAOM/DASRI

DASRI Article R1335-1
Code Santé publique

1° Soit présentent un risque infectieux, du fait qu'ils contiennent des micro-organismes
viables ou leurs toxines, dont on sait ou dont on a de bonnes raisons de croire qu'en
raison de leur nature, de leur quantité ou de leur métabolisme, ils causent la maladie
chez I'hnomme ou chez d'autres organismes vivants ;

2° Soit, méme en |'absence de risque infectieux, relevent de l'une des catégories
suivantes :

a) Matériels et matériaux piquants ou coupants destinés a I'abandon, gu'ils aient
été ou non en contact avec un produit biologique ;

b) Produits sanguins a usage thérapeutigue incomplétement utilisés ou arrivés a
péremption ;

c) Déchets anatomiques humains, correspondant a des fragments humains non
aisément identifiables.

E B Legifrance™" "

LE SERVICE PUBLIC DE LA DIFFUSION DU DROIT




Le « guide technique des déchets d’activités de soins a risques » édité par le
Ministere de la Santé et sorti en 2009 a précisé les contours des déchets a éliminer
par la filiere des déchets a risques infectieux en raison de leur origine mais a précisé
que « certains déchets d’activités de soins nécessitent une évaluation au cas par cas
pour décider de la filiere par laquelle ils seront éliminés : soit la filiere DASRI ; soit la

filiere des DAOM ».




GESTION DES DECHETS
AU BLOC OPERATOIRE
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Tableau 1 - Typologie des déchets

|/ DASRI (112 = bore jette-iguiie)

Absorbex nion souiléde fiquide biologiaue
Absorbex soullé de sang ﬂ
Aigulies

Alments, résidus de repas
Bitonnets de soins de bouche
Biberons

Bidons de produits non toxiques

Bistouris § usage unique

Bocaux d'aspiration abimés.

Baites § dentier

Bauteilies plastiques vidées
e

Bresses b dents.
Cale bouche

Canule (Guedel, trachéotomie..)

Casaques chirurgicales non souillées de sang
Cathétars centraux et PICC line retirés
Cathéter périphérique retiré

Champs déposés sur table non utiksés
Champs opératoires soullés de sang.

Changes pour incantinent bébé et adulte
Chaux de respirateur

mmmmm
Ciseaux UU (ou caisse métaux si grande quantité

Coiffes - charlottes, cagoules, alots

porex)

ent
Lames de drainage plaie
Lignes et membranes de dialyse

Masque de ventilation, d sérosolthérapie...
Masque - chirurgicaus, FFP2...

~3

Déchets

Tout déchet issu d'un patient avec précautions contact renforcé
est éliminé en DASRY

Abaisse langue

Absorbex non soulllé macroscopiquement de sang

Aliments, résidus de repas

Oreiliers usagés "
Matériel 3 non piquant, desolos dih
non soulllé Biberons
Matdriel explanté ; vis_ TN gidons de produits non toxiques
Mouchoirs paplers . = Bocaux d'aspiration abimés
hpm essule-mains b usage unique Boites a dentier
Pénile: Bouteilles plastiques vidées
mammmwmm m Tirosses s i
Petit matdriel usagé (coussin, ete )
Pinces jetables : auto-suture, biopsie m Cale bouche
:um; R Canule (Guedel, trachéotomie. )
laque uri que
erts b s Casaque non souillée
Plateau 3 usage urique souillé de sang de sang
Plitres Cathéter périphérique retiré

Poche de nutrition entérale ou parentérale
Poche de drainage urinaire, ponction ascite vidées,

Compresses : peise de sang, glycémie r.lollllm,pmnudﬂn
cutanée, reconstitutions des médicamen mm:mm?mmdm
o = Paches de translusian perces, entamées..

::::ﬂms e Pot de recuell urines apris ECBU
Protection sonde E10

::::..t:?:m.,m Roccord annelé respirateur

Crachoirs
Rouleaus sparadrap vides

e Sac 3 déchets du cabinet de tolletie

Déchets des corbeilles & papier des chambres e

umu récupération sang peropérataire.
Dispositifs de prélevements veineux
Doigtiers
Drainapack feaisse combinde |

Electrodes autocollantes
Emballages divers (em ballages du matériel stérile)
Fil & suture sans Faiguilie

Filtres & usage unique pour points d'eau

Filtres respirateurs.

Flacons plastique de woutés ; percuteur enfoncé, ﬁmli iﬁn
Flacons de Redon A usage unique
Flaurs

Gaine de protection des sondes d'échographie
Gants usage urique souilés de sang.

Gants usage unique non souiliés de sang
Gants de toilette 3 usage unigue

Garrots.

Gazes usage unique d entretien des sols
Gobelet 4 usage unique en plastique.

Guide de cathéter ou de trocart m
Housses matelas usagées.

GRIFRO 031 V9 - Gestion des déchets en secieurs daccuel de patients - Date d spplication : 01/08/2017
‘Souls a vension électrnigue du documment fai foi

mlmumm ou sécuristes

Wlﬂlﬂu de liquides bologiques.
Serviettes hypéniques

Set de transfert m
Sonde et tuyau d'aspiration ehirurgicale au bloc

Sondes. d intubation
Sondes d aspiration trachdale

‘Sondes non rigides : urinaire, gastrique, Oy, entérale
Spéculum

Surblouse & usage unique non souiliée de sang
Surchaussures

‘Tablier plastique 3 usage unique

Tubes de sang

Tuyau d'aspiration trachéale et stop vide
Tuyau de drainage : ascite, liquide pleural .
Tuyau prise de vide

Tuyaux de respirateurs

SkHH

Risque infectieux et soins

Champs déposés sur table non utilisés

Champs petits non souillés de liquide biologique (ALR
par ex)

Changes pour incontinent bébé et adulte

Chaux de respirateur

Coiffes : charlottes, cagoules, calots

Compresses : prises de sang, glycémie capillaire,
préparation cutanée, toilette uro-génitale avant
sondage, reconstitutions médicaments...

Cones des thermométres tympaniques

Coussins abimés

Couverts jetables

Couvertures chauffantes

Crachoirs

Cupules & usage unique

Déchets des corbeilles 3 papier des chambres

Doigtiers

Electrodes autocollantes

Emballages divers (emballages du matériel stérile)

Fil a suture sans I'aiguille

Filtres & usage unique pour points d'eau

Filtres respirateurs

Flacons plastique de solutés, percuteur enfoncé

Fleurs

Gaines de protection des sondes d'échographie

Gants usage unigue non souillés de sang.

Gants de toilette a usage unique

Garraots

yrdures ména

Gazes usage unique d'entre

Gobelet 3 usage unique en plastique

Housses matelas usagées

Instruments plastique UU des plateaux pansement

Masque de ventilation ; aérosolthérapie ......

Masque : chirurgicaus, FFP2, ..

Oreillers usagés

Matériel 4 usage unique non coupant, non piquant,
non tranchant non souillé

Mouchairs papiers

non souillés de sang

Papier essuie-mains a usage unique

Pénilex

Petit matériel usagé (coussin, etc)

Plaque de bistouri électrique

Plateau & usage unique non souillés de sang :
pansements, autres

Platres

Poche de nutrition entérale ou parentérale

Poche de drainage urinaire, ascite : vidée

Pot de recueil urines aprés ECBU

Protection sonde ETO

Raccord annelé respirateur

Rouleaux sparadrap vide

Sac a déchets du cabinet de toilette

Sacs a bassins

Sacs plastique

Sarraus

Serviettes hygiéniques
Sondes non rigides : aspiration trachéale, urinaire,
gastrique, oxygéne, entérale

Sonde d'intubation

Spéculum & usage unique

Surblouse & usage unique non souillée de sang
Surchaussures.

Tablier plastique & usage unique

Tuyau d'aspiration trachéale et stop vide
Tuyau de drainage : ascite, pleural...
Tuyau prise de vide

Tuyaux de respirateurs

Seute in vornion e ctrormaue du o csment faf &

10014
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stryker
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Lame laryngoscopes = acier = 700 euros / t Fils bistouri électrique = cuivre = 1200 euros / t

http://sustainability.stryker.com




Lles4 « R»

Réduire
Réutiliser
Recycler

Rechercher



MESURE N°5 : Baisser les DGF et/ou utiliser 'AINOC

MESURE N°6 : Choix judicieux des halogénés

MESURE N°7 : Diminuer l'utilisation du N20
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1865 AG Vs 1810 AG
avec DGF manuel Avec AINOC
AINOC

e = 44 % émission de GES en
L_:l!'}::? = moins

—~ §u 3=

? (- 27% des colts)
@\" ¢

0} Tay et al. Anaesth Intensive Care, 2013



AINOC

Dieu et al., Ann Fr Anesth Réanimation, 2013 ' Eﬁﬁ!;%»fi
Singaravelu et al., Br J Anaesth, 2013 "?

Economie horaire en gaz divisé par 2 =
- 47 000 euros/an

Struys et al., Br J Anaesth, 2005
Lortat-Jacob et al., Anaesthesia, 2009

Economie horaire en sevoflurane divisé
par 2, desflurane divisé par 3




Potentiel de
Réchauffement Global =

PRG
- ...a 100ans
N,O =114 ans

Y5 vie atmosphérique —

ans

Sevoflurane = 1,1
ans

1 kg de GES dépend = de sa %2 vie atmosphérique et de ses propriétés radiatives
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Figure 2. Global emissions of inhalation anesthetics: (a) emissions on a
per-ton basis of the anesthetics halothane, isoflurane, desflurane, and
sevoflurane and (b) emissions in units of CO, equivalents using Global
Warming Potentials (GWPs) based on a 100 year time frame.

Mesure
concentrations
volumiques Gaz
d’anesthésie

Vollmer et al. Geophys Res Let 2015



Figure 1. Life cycle greenhouse gas
(GHG) emissions of anesthetics, (A) in-
cluding waste anesthetic gas emissions
of halogenated drugs and nitrous oxide
(N,0) and (B) excluding waste anesthetic
gas emissions.

Sherman et al., Anesth Analg, 2012

Desflurane

Isoflurane

Sevoflurane

MLife cycle Agentrelease M N2Orelease

Propofol A
0 10,000 20,000 30,000 40,000 50,000 60,000
GHG emissions (g COze)
0 100 200 300 400 500 600 700 800
Agent Manufacturing BIN20 Manufacturing = Packaging MTransport 1 Drugdelivery lWaste mgmt
Propofol B



The impact of surgery on global climate: a carbon footprinting
study of operating theatres in three health systems

Andrea ] MacNeill, Robert Lillywhite, Carl ) Brown
Lancet Planet Health 2017]]

Anaesthetic gas
(4%)

Figure 2: Relative contribution of scopes 1, 2, and 3 to the carbon footprint of operating theatres at (A) Vancouver General Hospital, (B) University of
Minnesota Medical Center, and (C) John Radcliffe Hospital
Anaesthetic gas=scope 1. Energy=scope 2. Supply chain and waste=scope 3.



CHU
%g =F

SEVOFLURANE DESFLURANE
Flacons Volume Masse EqCO2 Eg. Km Colt .
(250mL) (L) (ke) (ke)  parcourus*  (en euros) Flacons Volum Masse EqCO2 Km Codt

(250mL) e(L) (kg) (kg)  parcourus* (en euros)

356 89 135 17586 125617 28214
Orthopédi 24 6 8 21 360 152 574 1932
U € | Orthopédi
r°‘;f:c“ 139 211 27417 195836 44004 e
i |
eurochir Urovascula g 16 23 57851 413222 5253
urgie ire
Neurochir
DigeSt.if & 293 73 111 14474 103387 23291 urgie
Thoracique
Digestif &
i Thoraciqu 23 6 8 20470 146 217 1 845
AMBUISEO R 4 6 790 5 646 1270 <
re e
Gynécologi Ambulatoi
e& 91 23 35 4495 32110 7212 - 23 6 8 20470 146217 1865
Obstétriqu
e
slocdes 208 50 79 10275 7339 16 489 Gynécolog
Urgences ie &
.y 53 13 19 47 171 336 935 4283
Obstétriqu
Bloc -
Pédiatriqu [REYL) 82 124 16104 115031 25830
e
Bloc des Bloc des
. 80 20 30 3952 28229 6 360 7 2 2 6 230 44 501 569
Brulés Urgences
Imagerie 62 16 24 3063 21877 4907
195 47 68 173553 | 1239665 15 746

Total 1987 497 755 | 98158 701127 157578




CHU universite
Hopitaux de *“BORDEAUX

Bordeaux

%..\i

EPP n°455 : Réduction de I'impact écologique des gaz d’anesthésie des blocs
opératoires du CHU de Bordeaux

1¢" quad. 2017 vs
1¢" quad 2018

DGF:2,3a1,2L/min = 78 181 EqKgC02

‘ (- 370 000 km)
AINOC:31a42%

-23% -36%




MESURE N°8 : Acheter des produits éco-congus et en « customs packs »

HAS
critere 6f de la certification v2010HAS
« Achats éco responsables et approvisionnements »

3240 km
1090 km 1732 km
CHU Pellegrin
‘ (Bordeafx) 47 km CH Libourne
662 km

- Moins 80% déchets
- Moins 1 heure / jour
- Pas de surcout

2715 km

556 km
689 km

- Moins 96% déchets
— - Moins 10 min / jour
Pas de surcout

Mémoire IADE Maguy Delpech 2018




MESURE N°9 : Mettre en place une team développement durable = « team bulding »

MESURE N°10 : Faire son bilan carbone

DABC

SSOC ION BILAN CARBON




. IMAGE
- 4 . Baisse tonnage DAOM = baisse des
~4 colits
, . Financer des actions

d’améliorations du confort patients
. Démarche DD / RSE

. RECYCLAGE +++
. Moins de pollution

. Financer des ACTIONS
D’AMELIORAITON du
confort patients

- Moins de pollution

. Image

- Renforcement positif

. FEDERATEUR +++
. Moins de pollution
.QVT




Les 5 principes fondamentaux pour une conception écologique de l'offre
de soin au bloc opératoire :

Réduire
Réutiliser
Recycler
Rechercher

Repenser
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