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Notre service

Réanimation des cardiopathies congénitales
 ouverture en avril 2008

– 300 patients/an
– 8 lits de réa / 6 lits de SI
– 12 lits HC
– 0-77 ans
– ECMO VV/AV-centrale/périphérique
– Berlin heart / greffe



Notre service

Réanimation des cardiopathies congénitales
– Malformation du coeur et/ou gros vx 

présente à la naissance 
– Malformations liées à la persistance 

anormale après la naissance des structures 
normales au cours de la vie foetale

– Anomalie du myocarde ou de la paroi 
vasculaire de révélation plus tardive



Notre service

Carrefour de 3 spécialités:
●Cardio-pédiatrie
●Chirurgie cardiaque congénitale
●Réanimation chirurgicale



Notre service



L’équipe soignante



L’équipe soignante

● 9 IPDE 21 IDE 0.6 IADE
● 5 AP 9AS
● 2 CDS
● 5 MAR
● 1 ETP Psychomot -1ETP Kiné



Un constat

• Une prise en charge optimale de la 
fonction cardiaque

• Questionnement sur le devenir des 
patients

• Publications sur impact à court et long 
terme des soins et de l’accompagnement 
des familles



La réponse

Création ou ré-activation de groupes de 
travail

● Multiples thèmes (positionnement, 
oralité, soins de développement, 
hygiène…)

● En lien avec les besoins  de base de 
l’enfant

● Nombreux participants



Les groupes de travail

le temps de la réflexion
mai 2020

● fusion  des groupes soins de 
développement/positionnement

● dynamique de prise en soins globale
● 3 axes de travail

○ plagiocéphalie
○ contention
○ positionnement



Les groupes de travail

le temps de l’action
juillet/septembre 2020

● formation théorique :
○ cours sur développement psychomoteur
○ sensibilisation à la plagio

● évaluation des axes de travail
● mise en conformité avec les 

recommandations



Les groupes de travail

le temps de l’action
hiver 2020-2021

● 2ème phase avec formation immersive 
dans un service de référence

● Changement plus profond sur la prise en 
charge globale



Les groupes de travail

le temps de l’action
hiver 2020-2021

● positionnement asymétrique
● contention adaptée
● intérêt renforcé pour le développement 

général de l’enfant



Les groupes de travail

le temps de l’action
hiver 2020-2021

● gros travail de formation pratique sur 
toutes les équipes

● création de support vidéo
● plusieurs fois...



Les moteurs du changement

IDE/AS
● Modification de l’effectif paramédical : 

augmentation part Puer et AP
● Maîtrise de la spécialité permettant 

conciliation entre pédiatrie et réanimation 
cardiaque

● Soutien de l’encadrement



Les moteurs du changement

Psychomot/Kiné
● Augmentation du temps de présence
● Regard extérieur
● Intégration dans l’équipe soignante



Les moteurs du changement

Les parents
● H24
● Sensibilisation (support pédagogique)
● Implication dans les soins



Les moteurs du changement

Au niveau médical
● Une orientation vers l’amélioration de la 

prise en charge globale du patient et de la 
famille

● Renforcement de l'équipe médicale 
(formation, montée en expertise)

● Soutien et bienveillance envers l’équipe 
paramédicale



Des résultats

● Pas d’évaluation objective initiale mais 
prise de conscience collective

● Impact sur la prise en charge bien 
perceptible par tous

● Malgré la crise sanitaire!



Des résultats

VS



Des résultats

VS



Des perspectives

● Améliorer la prise en charge globale de 
l’enfant et son devenir

● Désir d’aller encore plus loin dans cet 
accompagnement

● Commencer avant même l’intervention



Des perspectives

Mise en place d’une consultation anténatale 
et de suivi pré et post opératoire 

pluridisciplinaire



Des perspectives

Valorisation et aboutissement de cette 
démarche par la préparation d’un travail de 

recherche



Un PHRIP

● Sollicitation équipe de recherche

● Evaluation de la faisabilité et pertinence 
du projet



Un PHRIP

2 axes d’évaluation

● Stress parental

● Développement psychomoteur de l’enfant



En conclusion

Encore beaucoup de travail!



Merci de votre attention!


